
Savoir dire non, du bon usage des règles, des limites et des interdits • Formation Courte - Petite Enfance

PROBLEMATIQUE : Faire sienne une règle énoncée par l’adulte est pour un petit enfant une entreprise compliquée. La vie 
collective, source de multiples règles, rend leur acquisition particulièrement ardue. Elle complexifie l’accompagnement des 
enfants dans ce processus alors que c’est un des aspects importants de l’aide à la socialisation. 

Dates et lieu :  8 novembre 2023 à Accordages à Mulhouse. 
Public : Tous les professionnels de la petite enfance.
Formation accessible aux personnes en situation de handicap.
Aucun prérequis n’est nécessaire.
Validation : Participer aux temps de positionnement (questionnaire).  
       Participer à l’intégralité de la formation.
Intervenante : Marie FRIEDELMEYER, Educatrice de jeunes enfants, directrice et  
gérante d’EAJE et formatrice Petite Enfance
Tarif : 480 € nets de taxe par jour. Nous contacter pour les possibilités de prise en charge.

• Comprendre et accompagner chaque enfant dans son besoin d’affirmation de soi dans son  
   intégration progressive des règles et des interdits en respectant son rythme, sa maturation,  
   et en adaptant ses exigences à la mesure de ses capacités.
• Ajuster ses demandes et savoir négocier en fonction des étapes où est l’enfant dans son  
   développement social.
• Différencier règles, limites et interdits ; quand, comment et lesquels mettre en place,  
   dans un lieu d’accueil ? 
• Identifier et tenir compte des facteurs soutenant l’enfant dans cet aspect de la socialisation :  
 ❙ gestes et paroles des adultes, 
 ❙ cohérence dans les modes d’intervention des différents professionnels, 
 ❙ organisation de la vie en collectivité 
 ❙ environnement favorable. 
• Expérimenter les caractéristiques d’une attitude professionnelle  
   bienveillante et sécurisante pour l’enfant.

• Comprendre la place de l’intégration des règles, des limites et des interdits dans le  
   développement du jeune enfant
• Élaborer des stratégies soutenant l’enfant dans cet apprentissage, au cours des étapes  
   de son développement social
• Identifier l’attitude professionnelle qui permet de maintenir une posture bienveillante et  
   sécurisante envers l’enfant.

• Apports  théoriques et cliniques • Observation et analyse de situations à partir de  
photos, dessins et vidéos • Partage d’expérience : échanges entre particpants, en petit et 
grand groupe • Mises en situation
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Gestionnaire de 
formation
accordages@
ermitagemulhouse.fr 
tél. 03 89 64 56 38

Référent handicap
nicolas.cambourian@
ermitagemulhouse.fr 
tél. 06 51 90 01 22


