
Durée : 1 jour   
Dates et horaires :  à définir 
Lieu - INTRA ou INTER :  à définir

Public : Tous les personnels en situation d’emploi en crèche auprès d’enfants.  
 Aucun prérequis n’est nécessaire.

Evaluation : évaluation à chaud de l’action de formation par les stagiaires sous forme  
 de QCM.

Intervenante et qualités : Marie FRIEDELMEYER, Educatrice de jeunes enfants,  
 Directrice et Gérante de micro crèche, Formatrice Petite enfance

Les bases et principes de la pédagogie Montessori : éléments théoriques et 
pratiques
• Maria Montessori, sa vie, ses découvertes, son œuvre
• La pédagogie Montessori en 4 points : respect, environnement, matériel,  
   autonomie
• Les ateliers de vie pratique, de vie sensorielle, de langage, de mathématiques
• La redécouverte actuelle de cette pédagogie dont les intuitions sont confirmées  
   par les neurosciences
• Les enjeux pour les jeunes enfants d’acquérir les 3 fonctions exécutives pour  
   leurs apprentissages à venir
• Elaborer une méthode pour mettre en place des  ateliers de vie pratique  
   et de vie sensorielle en EAJE 

Comprendre l’approche pédagogique de Maria Montessori pour les jeunes enfants de 
moins de 3 ans.
Acquérir des éléments théoriques de la pédagogie Montessori et en mettre en 
pratique quelques-uns en EAJE

Apports théoriques - textes - photos - vidéos. Echanges et partages d’expériences. 
Création d’ateliers.
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